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SOCIOS LOCALES EN LA INDIA 
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SALUD

AGUA Y SANEAMIENTO
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ACCIÓN SOCIAL
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2025 EN
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INTEGRACIÓN
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LABORAL
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DIRECTOS
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Queridos amigos, socios, voluntarios, colaboradores y donantes

Nos complace compartir con todos vosotros la Memoria de Actividades 2025 de la Fundación
Esperanza y Alegría, testimonio del trabajo realizado a lo largo de un año lleno de retos y, sobre
todo, de esperanza.

Gracias a vuestro generoso apoyo y compromiso, el 2025 ha sido un año de grandes avances.
Hemos transformado la vida de miles de personas sin recursos mediante proyectos que educan,
curan, alimentan y dignifican. Detrás de cada cifra que veréis en estas páginas, hay una historia
real de superación: una joven que accede a una formación sanitaria, una familia que cultiva su
propio alimento o una persona que encuentra un nuevo hogar y una oportunidad laboral en
nuestra tierra.

Este año hemos contado con la colaboración de numerosas entidades públicas y privadas, lo que
nos ha permitido seguir desarrollando programas fundamentales tanto en nuestras misiones
internacionales como en nuestro entorno más cercano. En la Fundación seguimos fieles a
nuestros principios: actuar con responsabilidad, transparencia y eficacia. Cumplimos
rigurosamente con los estándares de buenas prácticas y nuestras cuentas anuales son auditadas
para que tengáis la certeza de que vuestra ayuda llega a quien más lo necesita.

Sabemos que nuestros logros no serían posibles sin la suma del esfuerzo colectivo: la implicación
de nuestros socios, la entrega de nuestros voluntarios y la confianza de nuestros donantes. Por
eso, desde el Patronato y el equipo de la Fundación Esperanza y Alegría, queremos expresar
nuestra gratitud más profunda a todos los que formáis parte de esta gran familia solidaria.
Gracias por acompañarnos un año más en este camino. Sigamos construyendo juntos un mundo
más justo, más humano y más alegre.

Con afecto y esperanza,

María Moreno Sorrosal 

Presidenta Fundación Esperanza y Alegría
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PATRONATO Y EQUIPO
 

PRESIDENTA
María Moreno Sorrosal

VICEPRESIDENTE
Ramiro Mato García-Ansorena

SECRETARIA
María de las Nieves Entrecanales Domecq 

VOCALES
Marta Álvarez-Novoa
Concepción Tallada Alarcón
Enrique Ybarra Ybarra
Margarita García lujan

Es el máximo órgano de gobierno representación y administración de la Fundación que 
adopta sus acuerdos por mayoría en los términos establecidos en los Estatutos.

PRESIDENTA EJECUTIVA
María Moreno Sorrosal

54 voluntarios trabajaron durante el 2025 en la Sede Central en la Comunidad de Madrid:
Agradecemos también a todas las personas en prácticas de este año 2025 de las
universidades. Unir, Ortega y Gasset, universidad Europea etc. 

COMUNICACIÓN Y MARKETING
Blanca Albert Mendoza
Angela Segimon

ADMINISTRACIÓN
María del Rosario Fernández-Golfin

PROYECTOS
Alfonso Rodríguez Maroto
Rafael Cuellar
Juan Pablo Esperón 

VOLUNTARIOS EN SEDE

PATRONATO ACTUAL JUNIO 2025 

EQUIPO

DELEGACIÓN EN CANARIAS

Lydia López García



EDUCACIÓN
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La Escuela de Enfermería del Hospital Mundakayam Medical Trust (MMTH) es una institución
de referencia reconocida por el Consejo de Enfermería de la India, cuya misión es formar
profesionales de excelencia. En 2025, la Fundación Esperanza y Alegría, junto a la Fundación
Areas y Hands to Hold, refuerza este compromiso financiando el grado completo a  jóvenes
mujeres en situación de vulnerabilidad.

Esta beca integral cubre matrícula, materiales, alojamiento y manutención, eliminando las
barreras económicas que impiden el desarrollo profesional femenino. El proyecto incorpora
un enfoque transversal de igualdad de género, ofreciendo formación en derechos, liderazgo
y prevención de violencia. Además, se trabaja intensamente en la empleabilidad de las
alumnas mediante talleres de habilidades blandas y orientación laboral, asegurando que se
conviertan en motores de cambio para sus comunidades rurales.
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FONDOS INVERTIDOS: 

FONDOS INVERTIDOS: 26.796,00€ 
FONDOS RECIBIDOS DE FUNDACIÓN
ÁREAS Y HANDS TO HOLD: 26.796,00€

 Kerala, India

BECAS PARA EL GRADO DE ENFERMERÍA EN KERALA

OBJETIVO:

FAVORECER LA CAPACITACIÓN EN ENFERMERÍA OFRECIENDO
BECAS A CHICAS DESFAVORECIDAS PARA EL ACCESO A UN
EMPLEO DIGNO, EN EL ÁREA CERCANA AL "MUNDAKAYAM
MEDICAL TRUST HOSPITAL". 
ADICIONALMENTE PERSIGUE ELIMINAR, O AL MENOS REDUCIR,
TODA VIOLENCIA Y DISCRIMINACIÓN CONTRA CHICAS Y
JÓVENES DEL DISTRITO DEL ESTADO DE KERALA, EN LA INDIA.

RESULTADOS:
 

MUJERES HAN RECIBIDO UNA BECA PARA SUS ESTUDIOS  
DEL GRADO DE ENFERMERIA CON ACOMPAÑAMIENTO
PSICOSOCIAL Y FORMATIVO
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Garantizar la continuidad escolar en las etapas más tempranas es vital para romper el ciclo de
la pobreza. En la región de Idukki, muchas familias con escasos recursos se ven obligadas a
retirar a sus hijos de las aulas debido a la imposibilidad de afrontar los gastos básicos
derivados de la escolarización.
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33 BECAS DE EDUCACIÓN PRIMARIA EN KERALA

Región de Marykulam, Idukki, Kerala, India

OBJETIVO:

GARANTIZAR EL ACCESO Y LA CONTINUIDAD
EDUCATIVA DE NIÑOS Y NIÑAS EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD SOCIOECONÓMICA.

RESULTADOS: 
95% DE ALUMNOS BECADOS COMPLETAN EXITOSAMENTE
EL CURSO ESCOLAR.
70% DE MEJORA EN EL RENDIMIENTO ACADÉMICO DE LOS
BENEFICIARIOS

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 6.407,77 €
FONDOS RECIBIDOS DE FUNDACIÓN ÁREAS:
6.407,77€ 

Durante el periodo escolar 2025-2026, y gracias al apoyo de la Fundación Areas, hemos
otorgado 33 becas escolares integrales a niños y niñas de entre 7 y 10 años en el colegio
Marian Public School. Este apoyo cubre todos los gastos esenciales: desde las tasas escolares
hasta la entrega de uniformes y materiales didácticos, eliminando la carga económica que
impide el acceso a una educación de calidad.

El programa incluye un seguimiento individualizado y acompañamiento psicosocial para
asegurar que cada alumno no solo asista a clase, sino que prospere en su rendimiento
académico.
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En 2025, la Fundación Esperanza y Alegría ha puesto en marcha, con el apoyo de Banco
Santander, este proyecto orientado a mejorar de forma sostenible la alimentación de los
estudiantes de la Escuela Secundaria de Kiwere, en el distrito rural de Iringa, Tanzania.
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FORTALECIMIENTO DE LA ALIMENTACIÓN ESCOLAR EN LA
ESCUELA SEGUNDARIA DE KIWERE. 

Kiwere, Iringa, Tanzania

OBJETIVO:

MEJORAR DE FORMA SOSTENIBLE LA
ALIMENTACIÓN Y NUTRICIÓN DE LOS
ESTUDIANTES DE LA ESCUELA SECUNDARIA DE
KIWERE MEDIANTE LA CREACIÓN DE
INFRAESTRUCTURAS AGRÍCOLAS ESCOLARES Y
LA FORMACIÓN EN BUENAS PRÁCTICAS PARA LA
COMUNIDAD EDUCATIVA.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 45.000€
COLABORADOR: BANCO SANTANDER 

La intervención, actualmente en ejecución, contempla la creación de un huerto escolar de 1,2
hectáreas y un invernadero de 450 m² para la producción de hortalizas destinadas a la
alimentación escolar, junto con mejoras en la cocina, la construcción de un lavatorio de manos
y la formación de profesorado y familias en buenas prácticas agrícolas y agricultura
climáticamente inteligente.

El proyecto beneficiará directamente a 1.276 personas, principalmente alumnado de
secundaria, y contribuirá a mejorar la nutrición, la higiene y la sostenibilidad alimentaria de la
comunidad educativa. Desde la Fundación queremos expresar nuestro agradecimiento a Banco
Santander por su compromiso y apoyo a esta iniciativa de alto impacto social. 
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La alianza con Allfunds Charity Fund nace del compromiso compartido de promover un
crecimiento social y económico sostenible en aquellas comunidades donde la vulnerabilidad es
más extrema. Junto a ellos, y en estrecha colaboración con la Fundación Real Madrid,
desarrollamos proyectos que buscan transformar la realidad de los menores en las zonas
rurales más desfavorecidas de India.
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ESCUELAS SOCIODEPORTIVAS EN COLEGIOS DESFAVORECIDOS
EN EL SUR DE LA INDIA

Distrito de Tiruchirapalli, Tamil Nadu y Kerala, India

RESULTADOS: 
 
CUBIERTAS LAS NECESIDADES DE REFUERZO ESCOLAR,
NUTRICIÓN Y SALUD DE NIÑOS Y NIÑAS EN RIESGO DE
EXCLUSIÓN SOCIAL.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 21.160,00€
CUANTÍA DE LOS FONDOS RECIBIDOS DE ALLFUNDS
CHARITY FUND Y FUNDACIÓN REAL MADRID:
21.160,00

OBJETIVO: 

OFRECER REFUERZO ACADÉMICO, PRÁCTICA
DEPORTIVA Y MEJORA NUTRICIONAL A MENORES
VULNERABLES.

La Fundación ha apostado por integrar el deporte como una herramienta de cambio dentro del
entorno escolar. El proyecto de las Escuelas Sociodeportivas ofrece a 700 niños y niñas un
refugio de aprendizaje y salud, donde la práctica del fútbol, liderada por entrenadores locales
formados por el Real Madrid, se complementa con un refuerzo académico esencial para evitar
el abandono escolar.

Para garantizar un enfoque integral, el programa no solo se queda en el campo de juego. Los
menores reciben un complemento nutricional diario y formación en hábitos saludables e
higiene, asegurando que sus necesidades básicas estén cubiertas para que puedan rendir en
sus estudios. Además, se realizan actividades lúdicas que fomentan valores como el trabajo en
equipo y la superación, fundamentales para su integración social.

El sostenimiento de estas escuelas y el apoyo constante a los menores garantiza que tengan
un entorno seguro donde crecer, jugar y aprender. Al dotarles de una formación académica
sólida y una salud fuerte, les permitimos adquirir las herramientas necesarias para que puedan
acceder a un futuro mejor.



FONDOS INVERTIDOS:

FONDOS INVERTIDOS: 52.363,85€ 
FONDOS DE LA FUNDACIÓN REALMADRID: 22.000€

TAMIL NADU | Tiruchirapalli

Saint Thomas Higher Secondary School.
Saint Patrick Higher Secondary School.
Roman Catholic Higher Education School.
Sacred Heart Higher Secondary School.
St. Josephs Higher Secondary School.
Roman Catholic School.

KERALA Idukki 

St. Mary´s Higher Secondary School.
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Apoyando el proyecto de las escuelas socio-deportivas junto con fundación Real Madrid,
tenemos 7 escuelas socio-deportivas repartidas entre el estado de Kerala y el estado de
Tamil Nadu en las cuales los niños y niñas más desfavorecidos pueden practicar el
deporte que más les gusta.
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FUNDACIÓN REAL MADRID (ESCUELAS SOCIO-DEPORTIVAS).

 Kerala y Tamil Nadu, India

OBJETIVO:

FAVORECER LA INTEGRACIÓN SOCIAL Y EL DESARROLLO PERSONAL
DE 720 MENORES CON POCOS RECURSOS A TRAVÉS DE LA
PRÁCTICA DEL DEPORTE.

RESULTADOS:
 

SE HABRÁ IMPLEMENTADO UN PROGRAMA DE EDUCACIÓN
DEPORTIVA
SE HABRÁ DESARROLLADO TALLERES LÚDICOS Y
DIDÁCTICOS PARA PADRES Y ALUMNOS
SE HABRÁ DESARROLLADO ACTIVIDADES DE OCIO ENTRE
LOS ALUMNOS Y LA COMUNIDAD



2023

2024

2025
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SEGUIMIENTO DE COLABORACIÓN
 ESCUELA SOCIODEPORTIVAS EN EL SUR DE LA INDIA
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El Hogar Nambikkaiyagam es un centro dedicado a la educación
integral de adolescentes con diversidad funcional física e
intelectual en el estado de Tamil Nadu. Para estos jóvenes,
adquirir una formación técnica no es solo aprender un oficio, sino
ganar la autonomía necesaria para integrarse social y
laboralmente. En 2025, la Fundación Esperanza y Alegría, con el
apoyo de nuestro socio local TMSSS y la contribución del Mercado
San Miguel, ha impulsado la renovación del horno de la panadería
del centro.
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RENOVACIÓN DE LA PANADERÍA EN EL HOGAR
NAMBIKKAIYAGAM 

Tiruchirapalli, Tamil Nadu, India

OBJETIVO:

RENOVACIÓN DEL EQUIPAMIENTO DE PANADERÍA PARA
INCREMENTAR LA PRODUCCIÓN Y OFRECER UNA FORMACIÓN
TÉCNICA ACTUALIZADA A JÓVENES CON DISCAPACIDAD.

RESULTADOS: 

MAYOR CALIDAD FORMATIVA: LOS ESTUDIANTES TRABAJAN
CON PROCESOS MODERNOS ADAPTADOS AL MERCADO DE
TRABAJO.
AUTOSOSTENIBILIDAD: EL AUMENTO DE LA PRODUCTIVIDAD
BENEFICIA DIRECTAMENTE AL SOSTENIMIENTO DEL HOGAR.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 14.450,00€
COLABORADORES: MERCADO SAN MIGUEL Y
BANCO JULIUS BAER

La maquinaria anterior, con más de 15 años de uso, limitaba la capacidad de aprendizaje y
producción de los alumnos. Con la instalación del nuevo horno industrial, los estudiantes
acceden a una formación actualizada y profesional, aprendiendo procesos esenciales que se
utilizan en la industria local. Este proyecto permite mejorar la calidad de sus panes y galletas,
haciendo que sus productos sean más competitivos y, sobre todo, reforzando la confianza y
empleabilidad de estos jóvenes ante el mercado laboral. Otorgándoles y guiándolos a la
oportunidad de tener un futuro digno. 
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Los hogares Mother Teresa y St. Joseph son espacios dedicados a brindar un entorno seguro,
protección y atención integral a niños y niñas en situación de vulnerabilidad. El objetivo
principal de estos espacios es garantizar que los menores crezcan con sus necesidades básicas
cubiertas, ofreciéndoles el cuidado y el apoyo afectivo necesarios para que puedan centrarse
en su desarrollo personal y en su educación de cara al futuro.
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HOGARES PARA NIÑOS Y NIÑAS

Nazareth, Tamil Nadu

OBJETIVO:

GARANTIZAR UNA ATENCIÓN INTEGRAL, ALIMENTACIÓN Y
ENTORNO SEGURO A NIÑOS Y NIÑAS EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD, ASÍ COMO EL AMUEBLAMIENTO Y LA MEJORA
DE LAS INFRAESTRUCTURAS DE ACORDES A SUS NECESIDADES.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 47.000€
FONDOS RECIBIDOS DE CABILDO DE GRAN
CANARIA: 47.000€

Durante el año 2025, y gracias al valioso apoyo  que recibimos de manera continua por parte
del Cabildo de Gran Canaria, se logró asegurar la manutención y cuidado de 100 niños y niñas
acogidos en ambos hogares. Esta contribución ha sido fundamental para cubrir los gastos
diarios de alimentación, salud y bienestar, garantizando la estabilidad y la calidad de vida de los
menores a lo largo de todo el año.

Además de asegurar el sustento diario, este proyecto ha permitido impulsar una importante
reforma estructural en el hogar de niñas Mother Teresa. La renovación y mejora de estas
instalaciones no solo solucionan el desgaste del edificio, sino que transforman el espacio en un
lugar mucho más digno, cómodo y seguro. Con esta obra, reforzamos el bienestar diario de las
residentes, ofreciéndoles un verdadero hogar donde crecer felices y con las mejores
oportunidades posibles.
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En la comunidad rural de Mgera, la nutrición y la educación son dos pilares inseparables.
Muchos de los estudiantes recorren largas distancias para llegar a clase sin haber ingerido
una comida adecuada, lo que afecta directamente a su salud y capacidad de aprendizaje. Por
ello, la Fundación Esperanza y Alegría, con el apoyo de Banco Sabadell, hemos transformado
la realidad de 610 estudiantes mediante una intervención integral en soberanía alimentaria e
higiene dentro del recinto escolar.
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ALIMENTACIÓN SOSTENIBLE, SALUD Y EDUCACIÓN: HUERTO
ESCOLAR Y MEJORA DE INFRAESTRUCTURAS EN ESCUELA
MGERA

Mgera, Tanzania

OBJETIVO:

CONTRIBUIR A LA MEJORA DE LA DIETA Y LA HIGIENE DE LOS
ESTUDIANTES MEDIANTE EL ACCESO A ALIMENTOS FRESCOS Y
FORMACIÓN AGRÍCOLA DENTRO DEL ÁMBITO ESCOLAR.

RESULTADOS: 

610 ESTUDIANTES CON ACCESO A UNA NUTRICIÓN ESCOLAR
MEJORADA Y VARIADA.
PROGRAMA DE FORMACIÓN AGRÍCOLA IMPLEMENTADO
COMO PARTE DEL CURRÍCULO PRÁCTICO PARA GARANTIZAR
LA SOSTENIBILIDAD.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 20.488,00€
COLABORADORES: BANCO SABADELL,
FUNDACIÓN ASSISTING SMALL FARMERS. 

El proyecto ha permitido la creación de un huerto escolar de 5.000 m² y la rehabilitación
completa de la cocina y el lavatorio de manos. A través de este sistema, la escuela se
convierte en un centro de formación práctica donde los alumnos participan en un programa
de formación agrícola. 

Gracias al apoyo de la Fundación Assisting Small Farmers, los niños son capaces de aprender
técnicas de cultivo sostenibles, los menores adquieren conocimientos vitales que aseguran
su permanencia en el sistema educativo y mejoran la seguridad alimentaria de toda la
comunidad.



SALUD
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El proyecto "Nutrición y Salud Cutánea", impulsado por la Fundación, junto con la ONG
local CORDES, busca mejorar la salud dermatológica de mujeres rurales y sus
comunidades en la región de Cuscatlán a través de un enfoque integral e innovador. La
intervención parte de la relación directa detectada entre: la malnutrición, la falta de acceso
a agua potable y las enfermedades cutáneas frecuentes en la zona, como dermatitis e
infecciones.
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Departamento de Cuscatlán, El Salvador

NUTRICIÓN Y SALUD CUTÁNEA: FORTALECIENDO EL
BIENESTAR EN COMUNIDADES RURALES DE EL SALVADOR

OBJETIVO:

MEJORAR LA SALUD DERMATOLÓGICA DE MUJERES RURALES Y
SUS COMUNIDADES A TRAVÉS DE LA NUTRICIÓN, EL ACCESO A
AGUA SEGURA Y LA PREVENCIÓN SANITARIA.

RESULTADOS:

REDUCCIÓN DEL 30% EN LA PREVALENCIA DE AFECCIONES
CUTÁNEAS ASOCIADAS A LA MALNUTRICIÓN.
MEJORA NUTRICIONAL Y ECONÓMICA DE LAS MUJERES
BENEFICIARIAS MEDIANTE LA AUTOSUFICIENCIA ALIMENTARIA.

FONDOS INVERTIDOS:  

CUANTÍA TOTAL DEL PROYECTO: 5000€ 
FINANCIADOR: ACADEMIA ESPAÑOLA DE
DERMATOLOGÍA ( AEDV)
COLABORADOR: CORDES

Para revertir esta situación, el proyecto promueve el empoderamiento femenino mediante
la producción agroecológica de alimentos ricos en micronutrientes esenciales (hortalizas,
carne de ave y huevos) y garantiza el acceso a agua segura a través de tanques y sistemas
de riego. 

Esta base nutricional se complementa con una formación sanitaria especializada a cargo
de la Academia Española de Dermatología (AEDV), integrando salud, agricultura y
desarrollo comunitario para garantizar una vida digna y saludable.
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El Hospital Mundakayam Medical Trust (MMTH) es un centro sanitario de referencia que
atiende anualmente a más de 100.000 personas, muchas de ellas en situación de pobreza y
exclusión en las zonas rurales de Idukki. Para reducir la mortalidad materno-infantil y
mejorar la respuesta ante emergencias, es fundamental que el hospital cuente con
tecnología médica que permita una asistencia inmediata, digna y de alta calidad.

| 21

Idukki, Kerala, India

DOTACIÓN DE 10 CAMAS MEDICALIZADAS PARA EL
FORTALECIMIENTO DE LA ATENCIÓN CLÍNICA EN EL HOSPITAL
MMTH

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 5000 €
COLABORADOR: LILLY

OBJETIVO:

GARANTIZAR EL ACCESO A UN SERVICIO DE SALUD DE
CALIDAD PARA LA POBLACIÓN MÁS VULNERABLE
MEDIANTE LA MEJORA DEL EQUIPAMIENTO CLÍNICO
CRÍTICO DEL HOSPITAL MMTH.

RESULTADOS:

FORTALECIMIENTO DE LA ATENCIÓN PARA 1.694
PACIENTES ANUALES EN ÁREAS DE URGENCIAS Y
MATERNO-INFANTIL.
OPTIMIZACIÓN DE LA RESPUESTA MÉDICA Y MEJORA DE
LAS CONDICIONES DE SEGURIDAD Y DIGNIDAD DE LOS
PACIENTES INGRESADOS.

Gracias al apoyo estratégico de distintos colaboradores, como Lilly, hemos logrado dotar al
hospital 10 camas medicalizadas de última generación. Este equipamiento ha sido
destinado específicamente a las unidades de Urgencias, Obstetricia, Ginecología y Pediatría.
La incorporación de estas camas permite optimizar la capacidad de respuesta del centro,
garantizando que las pacientes y los niños reciban una atención clínica adecuada en un
entorno seguro, facilitando así su recuperación y contribuyendo a la disminución de
enfermedades transmisibles en la región.
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En 2025, la Fundación Esperanza y Alegría ha puesto en marcha este proyecto en
colaboración con el Hospital Mundakayam Medical Trust Hospital —MMTH—, en Kerala,
India. La intervención, actualmente en ejecución, tiene como objetivo mejorar las
oportunidades formativas y laborales de jóvenes mujeres en situación de vulnerabilidad
mediante su capacitación sanitaria, al tiempo que se refuerza la atención materno-infantil
del hospital.
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EMPODERAMIENTO DE JÓVENES MUJERES EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD A TRAVÉS DE LA FORMACIÓN SANITARIA Y EL
FORTALECIMIENTO DEL ÁREA MATERNO-INFANTIL DEL HOSPITAL
MMTL

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 59.999 €
COLABORADOR: GOBIERNO DE CANARIAS

OBJETIVO:

IMPULSAR EL EMPODERAMIENTO DE JÓVENES MUJERES
MEDIANTE LA CAPACITACIÓN SANITARIA  Y MEJORAR SUS
OPORTUNIDADES LABORALES, ASÍ COMO FORTALECER LA
ANTENCIÓN MATERNO- INFANTIL A TRAVÉS DE LA MEJORA DE
SUS INFRAESTRUCTURAS.

RESULTADOS:

CAPACITACIÓN SANITARIA Y MEJORA DE LAS
OPORTUNIDADES FORMATIVAS Y LABORALES DE JÓVENES
MUJERES EN SITUACIÓN DE VULNERABILIDAD PARA
IMPULSAR SU EMPODERAMIENTO.
CONSTRUCCIÓN Y MEJORA DE LAS INFRAESTRUCTURAS DE
ALOJAMIENTO PARA ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA,
REFORZANDO LA CALIDAD DE LA ATENCIÓN MATERNO-
INFANTIL EN EL HOSPITAL.

El proyecto contempla la construcción y mejora de infraestructuras de alojamiento para
estudiantes de enfermería, así como el apoyo a su formación práctica en el área materno-
infantil, contribuyendo a una atención sanitaria más cercana, estable y de calidad para
mujeres, madres, recién nacidos y menores de la zona.

Desde la Fundación Esperanza y Alegría queremos expresar nuestro agradecimiento al
Gobierno de Canarias por su apoyo y compromiso con esta iniciativa, que contribuye a
promover la igualdad de oportunidades, el derecho a la salud y el empoderamiento de
mujeres jóvenes en contextos rurales vulnerables. 

Kerala, India
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MEJORA DE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y SALUD EN EL
HOSPITAL MMTH MEDIANTE LA DOTACIÓN DE EQUIPAMIENTO
PARA EL SERVICIO DE LAVANDERÍA
IIdukki, Kerala, India

La higiene hospitalaria es un factor crítico para prevenir infecciones y garantizar la seguridad de los
pacientes, especialmente en centros de referencia como el Hospital Mundakayam Medical Trust
(MMTH). Ante el aumento de la demanda asistencial, el hospital necesitaba modernizar su sistema de
gestión de textiles para asegurar una desinfección profunda y eficiente de sábanas, uniformes y ropa
quirúrgica.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 40.00'0€
FINANCIADOR: CABILDO DE GRAN CANARIA

OBJETIVO:

FORTALECER LOS ESTÁNDARES DE HIGIENE Y PREVENCIÓN DE
ENFERMEDADES MEDIANTE LA MODERNIZACIÓN DEL SISTEMA DE
LAVANDERÍA INDUSTRIAL DEL HOSPITAL MMTH.

RESULTADOS:

GARANTÍA DE TEXTILES ESTERILIZADOS PARA TODAS LAS
UNIDADES CRÍTICAS, QUIRÓFANOS Y ÁREAS DE INGRESO.
REDUCCIÓN DE RIESGOS SANITARIOS Y MEJORA DE LA
EFICIENCIA EN LA GESTIÓN DE RESIDUOS TEXTILES DEL CENTRO.

Gracias al Cabildo de Gran Canaria, este año hemos conseguido aportar al hospital con:
equipamiento de lavandería industrial de alta capacidad, incluyendo lavadoras y secadoras
profesionales. Esta mejora tecnológica permite procesar grandes volúmenes de ropa con estándares
sanitarios óptimos, reduciendo drásticamente los riesgos de contaminación cruzada y garantizando
un entorno hospitalario más seguro para las más de 100.000 personas que dependen de este
centro.

Este fortalecimiento de la infraestructura de soporte no solo mejora la eficiencia operativa del
hospital, sino que impacta directamente en la dignidad del ingreso hospitalario. Al asegurar la
disponibilidad constante de textiles esterilizados, el Hospital MMTH consolida su posición como un
centro de salud confiable para las comunidades más vulnerables de la región de Idukki, donde la
higiene es la primera barrera contra las enfermedades.



AGUA Y SANEAMIENTO



El complejo Angels’ Village es un centro de referencia que atiende diariamente a cientos de personas,
incluyendo niños con discapacidad, ancianos y pacientes en rehabilitación. La falta de una
infraestructura hídrica adecuada y la contaminación de los pozos locales suponían una amenaza
constante para la salud y la higiene, obligando al centro a depender de suministros externos
costosos y poco fiables.
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MEJORA DEL ACCESO AL AGUA POTABLE Y LAS
CONDICIONES DE SALUD EN EL CENTRO ANGELS’ VILLAGE

 

Kanjirapally, Distrito de Kottayam, Kerala, India

OBJETIVOS:

GARANTIZAR UN ACCESO SOSTENIBLE A AGUA
LIMPIA Y SEGURA PARA MEJORAR EL BIENESTAR Y
LA SALUD DE LOS RESIDENTES Y VISITANTES DE
ANGELS’ VILLAGE.

RESULTADOS: 

SUMINISTRO CONSTANTE DE AGUA PARA 3.550
BENEFICIARIOS DIRECTOS.
REDUCCIÓN DE ENFERMEDADES Y MEJORA DE
LOS ESTÁNDARES DE HIGIENE EN TODO EL
COMPLEJO.

-

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 38.660,00 €
FINANCIADOR: AUARA

Gracias a la colaboración de AUARA, en 2025 hemos construido un tanque de almacenamiento de
hormigón armado con una capacidad de 600.000 litros. Esta obra de ingeniería permite recoger y
almacenar agua de forma segura, garantizando un suministro constante y limpio durante todo el año.
Esta mejora es vital para el funcionamiento de las terapias, la cocina comunitaria y los protocolos de
higiene de todo el centro.

El impacto de este proyecto se extiende a más de 3.500 beneficiarios directos, eliminando el riesgo
de enfermedades de transmisión hídrica y reduciendo los gastos operativos del complejo. Al
asegurar el acceso al agua potable, Angels’ Village refuerza su misión de ofrecer una vida digna y
saludable a las personas más vulnerables de la región de Kanjirapally.



RESULTADOS:

SE HA REALIZADO EL SEGUIMIENTO DE LOS 28
PROYECTOS.

BENEFICIARIOS:

EL PROYECTO BENEFICIA DE FORMA DIRECTA A
CERCA DE 23.000 PERSONAS
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Se ha realizado el seguimiento de los 28 proyectos de agua y saneamiento (pozos,
letrinas, tanques y purificadora) en los distritos de Tiruchirappalli y Pudukottai, en el
Estado de Tamil Nadu, un estado situado al sudeste de la India, y que en los últimos
años se ha visto seriamente afectado por la sequía. 

Esto ha derivado a que una parte muy importante de la población de la zona no
tenga acceso a agua en cuanto a cantidad y calidad, lo que conlleva graves
consecuencias sociales, económicas y, sobre todo, sanitarias.
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AGUA Y
SANEAMIENTO

CHENNAI Y TIRUCHIRAPPALLI
 TAMIL NADU, INDIA
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SEGUIMIENTO
 CONSTRUCCIONDEBAÑOSACCESIBLESENEL CENTRO

ONESTOPSOCIALCAREANDSERVICECENTER (OSC)
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Idukki, Kerala, India

El Hogar del Buen Samaritano alberga a 192 mujeres con enfermedades mentales graves que requieren
un entorno de cuidados especializado y digno. Las instalaciones originales presentaban un avanzado
estado de deterioro, especialmente en las zonas críticas de saneamiento y cocina, lo que comprometía la
higiene de las residentes y aumentaba el riesgo de infecciones y accidentes.

OBJETIVO:

MEJORAR LA SALUD Y LA DIGNIDAD DE LAS MUJERES CON
ENFERMEDADES MENTALES MEDIANTE LA REHABILITACIÓN DE LOS
SERVICIOS DE SANEAMIENTO Y COCINA.

RESULTADOS:

8 BAÑOS REHABILITADOS CON SISTEMAS DE SEGURIDAD Y
ACCESIBILIDAD.
REFORMA INTEGRAL DE LA COCINA, GARANTIZANDO LA
SEGURIDAD ALIMENTARIA PARA 192 RESIDENTES.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 4.300 €
FINANCIADOR: FECAM - FEDERACIÓN CANARIA DE
MUNICIPIOS.

MEJORA DE LAS CONDICIONES DE SALUD, HIGIENE Y
DIGNIDAD EN EL HOGAR DEL BUEN SAMARITANO

Gracias al apoyo de la Federación Canaria de Municipios (FECAM), hemos llevado a cabo una
rehabilitación integral que ha incluido: la reforma de ocho baños con nueva fontanería y medidas de
seguridad, así como una renovación funcional de la cocina. Estas mejoras garantizan que las mujeres
atendidas dispongan de espacios saludables y seguros que respetan sus derechos básicos y facilitan su
bienestar diario.

Además de las obras físicas, el proyecto ha incluido talleres de capacitación sobre mantenimiento
preventivo y uso seguro de las instalaciones para el personal del centro. Con esta intervención, el Hogar
del Buen Samaritano no solo mejora su capacidad asistencial, sino que ofrece a estas mujeres un hogar
donde pueden vivir con la dignidad y el respeto que merecen.



ACCIÓN SOCIAL
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CURSO DE JARDINÉRIA EN EL POZO DEL TÍO RAIMUNDO
 VALLECAS, MADRID-ESPAÑA

PRIMERA FECHA DE INICIO: FEBRERO A JUNIO 2025 

SEGUNDA FECHA DE INCIO: SEPTIEMBRE A ENERO 2026

El objetivo principal de este proyecto es facilitar
el acceso al empleo de personas en situación de
vulnerabilidad social, a través de la formación en
el oficio de jardinería y el apoyo en la búsqueda
de empleo.

Para mejorar la empleabilidad de estas
personas, en el 2015 la Fundación Esperanza y
Alegría implemento en el barrio de El Pozo del
Tío Raimundo (Entrevías, Puente de Vallecas)
una Escuela de Jardinería para la formación en
Jardinería y Mantenimiento de parques y
jardines a jóvenes desempleados.

El barrio de El Pozo del Tío Raimundo es una
zona del barrio de Entrevías situado en el
sureste de la ciudad de Madrid y colindante con
la M40.

En los años 70 el Pozo del Tío Raimundo era un barrio
de chabolas sin ningún tipo de servicios. Esa etapa se
superó con iniciativas populares y trabajos de
integración por parte de la población que vivía en
esas chabolas, asociándose y constituyéndose en
cooperativas para construir sus propias viviendas y
poder vivir con dignidad.

La última crisis financiera y la actual pandemia ha
acabado de romper todas las expectativas de los
últimos jóvenes que estaban empezando a asentarse
en el barrio. Con sus padres desempleados, necesitan
recurrir a trabajos precarios y de corta duración,
abandonando su formación. Es por ello, que la
Fundación Esperanza y Alegría sigue apostando por
desarrollar este proyecto dentro del distrito del Pozo
del tío Raimundo, con la finalidad de que sus alumnos
consigan un trabajo de mayor cualificación, o puedan
acceder al autoempleo con el apoyo con la
Asociación de Vecinos del Pozo del Tío Raimundo
presidida por D. Gabriel del Puerto Cruz.

OBJETIVO:
MEJORAR LAS CONDICIONES DE EMPLEABILIDAD DE JÓVENES EN
SITUACIÓN DE EXCLUSIÓN SOCIAL.

RESULTADOS:
28 JÓVENES HAN REALIZADO 390 HORAS DEL CURSO DE
CAPACITACIÓN EN JARDINERÍA Y MANTENIMIENTO DE PARQUES.

FONDOS INVERTIDOS:
CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 16.993€

CUANTÍA DE LOS FONDOS RECIBIDOS DE LA FUNDACIÓN A.M.A.: 2.000€
CUANTÍA DE LOS FONDOS RECIBIDOS DE FRAVM : 4.993€
CUANTÍA DE LOS FONDOS RECIBIDOS DE FUNDACIÓN IBERDROLA: 13.450€
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PROYECTO COBIJO: ACOGIDA E INTEGRACIÓN SOCIOLABORAL EN
LA COMUNIDAD DE MADRID

 

Comunidad de Madrid, España

El Proyecto Cobijo es nuestra respuesta local a la crisis migratoria, centrada en la acogida integral
de personas en situación de especial vulnerabilidad. En colaboración con la Comunidad de Madrid y
la Asociación Cobijo Cubano, proporcionamos un plan de acompañamiento que cubre desde las
necesidades básicas de alojamiento y manutención hasta la plena inserción sociolaboral en la
región.

OBJETIVO:

ACOGER E INTEGRAR A PERSONAS MIGRANTES EN SITUACIÓN DE
VULNERABILIDAD, APOYANDO SU PROCESO DE INSERCIÓN SOCIAL Y
LABORAL EN MADRID.

RESULTADOS:

142 NUEVAS PERSONAS CON ALOJAMIENTO Y MANUTENCIÓN
ASEGURADA.
125 ITINERARIOS DE INSERCIÓN LABORAL COMPLETADOS PARA
FOMENTAR LA AUTONOMÍA ECONÓMICA.

FONDOS INVERTIDOS:

CUANTÍA TOTAL DE LA ACTIVIDAD: 38.000 €
COLABORADOR: COMUNIDAD DE MADRID

A través de este programa, se ofrece a los
beneficiarios un entorno seguro y apoyo psicológico
para afrontar el proceso migratorio. Se diseñan
itinerarios personalizados que incluyen asesoría legal,
talleres de orientación laboral y acceso a formación
técnica. El objetivo es facilitar una integración real y
efectiva, permitiendo que estas personas recuperen
su autonomía y contribuyan activamente a la
sociedad madrileña.

Hasta la fecha, el proyecto ha logrado atender a 705 personas, realizando más de 125 itinerarios de
inserción laboral exitosos. Esta intervención no solo ofrece un refugio temporal, sino que construye
puentes hacia una vida independiente, demostrando que la solidaridad y el acompañamiento
profesional son claves para transformar realidades de exclusión en oportunidades de futuro.
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La Universidad CEU San Pablo, ha realizado voluntariado corporativo a través de
una aplicación de voluntariado internacional.

 La empresa McKinsey y Canariense, ha realizado voluntariado corporativo
proporcionando voluntarios para distintos eventos

| 33

VOLUNTARIADO
NACIONAL y probono
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EV
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CENA BENÉFICA | CASA DE MÓNICO                                  

BAZAR SOLIDARIO DE LA INDIA | FUNDACION PONS

BAZAR SOLIDARIO DE LA INDIA | SOTOGRANDE

CONCIERTO NAVIDEÑO EN EL MERCADO DE SAN
MIGUEL

I TORNEO DE CANASTA | HOTEL VILLA MAGNA                              
II TORNEO DE CANASTA | HOTEL VILLA MAGNA                              
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A
 - 
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C
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V

ID
A

D
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BAZAR DE LA INDIA - SOTOGRANDE

INAUGURACIÓN CURSO DE JARDINERÍA

RECIBIMENTO PREMIO EUROS DE TU NÓMINA 2025 -
BANCO SANTANDER

BAZAR SOLIDARIO DE LA INDIA FUNDACION PONS

 ENTREGA DE DIPLOMAS JARDINERIA POZO TÍO
RAIMUNDO 

CONCIERTO NAVIDEÑO EN EL MERCADO DE SAN
MIGUEL

JUNIO - 2025

MARZO - 2025

AGOSTO - 2025

DICIEMBRE - 2025

NOVIEMBRE - 2025

SEPTIEMBRE - 2025
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MAYO - 2025
CENA BENÉFICA CASA DE MÓNICO 

CENA BENÉFICA ACADEMIA DE DERMATOLOGÍA 

VIAJE INSTITUCIONAL A INDIA RAMIRO MATO Y
ALFONSO RODRIGUEZ MAROTO

MERCADILLO SOLIDARIO | BANCO SANTANDER

OCTUBRE- 2025
II TORNEO DE CANASTA | HOTEL VILLA MAGNA
COCTEL SOLIDARIO | HANDS TO HOLD

RECONOCIMIENTO CUMBRE DEL CONOCIMIENTO
2025

RECIBIMIENTO PREMIO SABADELL INVERSIÓN
ÉTICA SOLIDARIA

I TORNEO DE CANASTA | HOTEL VILLA MAGNA

FEBRERO - 2025
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CUENTAS DE LA FUNDACIÓN
 CUENTAS 2025 AUDITADAS
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CUENTAS DE LA FUNDACIÓN
GASTO POR ACTIVIDAD
2025

Cooperación

Acción Social

No imputado a actividades

Eventos, sensibilización y voluntariado
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CUENTAS DE LA FUNDACIÓN
 CUENTAS 2025 AUDITADAS



CUENTAS DE LA FUNDACIÓN

 

CUENTAS 2025 AUDITADAS
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ENTIDADES 
COLABORADORAS

ALIANZAS

EVENTOS
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PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS
DESTACADOS 2001-2025

Premio Cena Benéfica Academia de Dermatología 2025

Premio Cumbre Mundial del Conocimiento Madrid 2025

Premios Sabadell Inversión Ética y  Solidaria 2025

Premio Santander Euros de tu Nómina 2025

Premio apoyo económico por  Fundación Mutua en Convocatoria a Proyectos Sociales 2024

Premio a la mejor iniciativa filantrópica a María Moreno - AEF (Asociación Española de

Fundaciones) 2023

Premio Valor añadido a la Concordia - Fundación Transforma, 2022

Premio en la categoría social por el proyecto “Integración sociolaboral de jóvenes

desempleados”. CECA (Confederación Española de Cajas de Ahorros), 2021

Premio Fundación AMA

Premio Fundación Menchaca, 2021

Premio al Valor Social de la Fundación Cepsa, 2018

Premio Marisol de Torres, 2018 (2º premio) 

Premio Fundación Telefónica al Voluntariado Innovador, 2018

Nominada 2 veces por los Premios Príncipe de Asturias (2017 y 2018)

Premio al Voluntariado de FEVOCAM, 2016 

Donativo Credit Suisse, 2015 

Donativo Bankinter, 2015 

Laboratorios Lilly, 2015 

Donativo Banco Santander, 2015

Ayuntamiento Santa Marta de Tormes (Salamanca), 2014 

Premio Talento Solidario de la Fundación Botín, 2014

Laboratorios Lilly, 2014 

Premio Natura, 2014 

Premio Uría, 2014 

Grupo Cortefiel, 2013 

XII Premios Solidarios del Seguro, 2012 



SISTEMA DE EVALUACIÓN Y CALIDAD

En la Fundación Esperanza y Alegría estamos muy
comprometidos con la transparencia. Nos importa que
nuestras cuentas estén claras, como un acto de
responsabilidad con nuestros beneficiarios, con el Sector y con
todos nuestros donantes y colaboradores. 

Tener el Sello de la Fundación Lealtad nos da la gran ventaja de
diferenciarnos ante donantes e instituciones privadas. Nos
identifica como una entidad que cumple con las
recomendaciones que abarcan múltiples aspectos del
funcionamiento de las ONG. Además, da respuesta a las
exigencias de información de los donantes a la hora de
colaborar con nosotros. 

La Fundación Lealtad ha renovado su Sello ONG Acreditada
por haber superado el proceso de evaluación y cumplir los 9
Principios de Transparencia y Buenas Prácticas. Se trata de
recomendaciones que abarcan múltiples aspectos del
funcionamiento de las ONG  y que dan respuesta a las
exigencias de información de los donantes a la hora de
colaborar con ellas. 

Ambas son herramientas de ejercicio responsable cuyo
objetivo es promover la transparencia y el buen gobierno de las
organizaciones y fundaciones.
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ESPAÑA - INDIA - OTROS PAÍSES
“A veces sentimos que loque hacemos es tansolouna gota en el

mar, pero el mar sería menos si le faltara una gota.¨
Madre Teresa de Calcuta

 

C/ Zurbarán, 30. Bajo izquierda
28010 Madrid

T: 913 106 962 - 672 134 100
comunicacion@fundacionesperanzayalegria.org

proyectos@fundacionesperanzayalegria.org
www.fundacionesperanzayalegria.org
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